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PRODUKTTEST

TS1 – das System für die Zungenreinigung

| Der TS1 Zungensauger wird auf den Speichelsauger der 
Behandlungs einheit aufgesteckt und entfernt in weniger als 
einer Minute effektiv und schonend bakterielle Zungenbeläge. 
Im  Praxistest in 21 Praxen überzeugte das System: Die ZFA 
bzw. Dentalhygienikerinnen gaben dem TS1 sehr gute Noten. |

Produktbeschreibung
Der TS1 Zungensauger ist die ideale Ergänzung bei jeder profes-
sionellen Zahnreinigung. Auch bei der Full-Mouth-Desinfection 
sowie der Halitosis-Therapie kann der TS1 eingesetzt werden. 
Der Sauger wird auf den Speichelsauger aufgesteckt und entfernt 
effektiv bakterielle Zungenbeläge: Mit der genoppten Seite kann 
die Zunge mit einem Zungen-Gel (z. B. TS1 Zungen Gel im 75 ml 
Fläschchen) oder einer Zahnpaste aufgeschäumt werden, durch 
 Abziehen mit der Lamellenseite wird die Zunge dann gereinigt.

Das Produkt in der Anwendung
Getestet wurde in 19 Praxen (vornehmlich durch ZFA bzw. Dental-
hygienikerin) in jeweils 20 Anwendungen. Zungenreinigung ist in 
vielen Praxen fester Teil der PZR, alle Testteilnehmer finden 
Z ungenreinigung sinnvoll. Im Durchschnitt wird in den Testpraxen 
4- bis 9- mal pro Tag eine Zungenreinigung durch geführt. Im Ver-
gleich zu anderen herkömmlichen Methoden schätzen die T ester 
das Reinigungsergebnis als „besser“ bis „viel besser“ ein – bei 
gleichem Zeit aufwand wie bisher. Die Bedienungsanleitung ist 
„sehr einfach zu ver stehen“, die Handhabung des Saugers ist 
„einfach“ und für die ZFA geeignet – für die Anwendung sei keine 
besondere zusätzliche Qualifikation nötig. Der Ansaugdruck wird 
von allen Testern als „genau richtig“ eingeschätzt.
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Die Resonanz der Patienten auf die Zungenreinigung war mehr-
heitlich „sehr positiv“. Würgereiz trat nur in zwei Fällen auf, 
ebenso nur zwei Patienten fanden das Gel zu scharf. Die Qualität 
der PZR wird durch die Zungenreinigung „hochwertiger“, urteil-
ten die Tester. Zusätzlich erhöht der Einsatz des TS1 in der  Praxis 
die Motivation, auch zu Hause die Zunge zu reinigen.

Bewertung durch die Tester
In den Praxen ist der Zungensauger noch recht unbekannt – nur 
6 von 19  Praxen kannten das System (u. a. durch Fortbildungen). 
Gerade bei den Neu anwendern bekam das System sehr gute 
Noten – über drei Viertel der Tester würden den TS1 auch weiter 
in der Praxis einsetzen. In der Gesamtbetrachtung gaben die 
Tester dem TS1 Zungensauger + TS1 Zungen Gel die Durch-
schnittsnote 1,38 = “sehr gut“.

Gesamtwertung
TS1 Zungensauger + TS1 Zungen Gel = ***** = „sehr gut“

 ↘ QUELLE

• Produkttest des ZR ZahnmedizinReport, Mai bis Juli 2019.

PRAXISTIPP | In der Praxis darf der TS1® Zungensauger nur als 
Einwegprodukt angewendet werden. Zusammen mit dem TS1®-
Handgriff ist er jedoch die ideale Ergänzung, um die Zungenreini-
gung mit dem Sauger auch zu Hause fortzuführen – und gleich-
zeitig eine Möglichkeit, den TS1 nachhaltig zu verwenden.
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